UNE PERSONNE EST EN DIFFICULTE DANS LEAU ? 4
Les bons reﬂexes - O

Prévenir lmmédlatement les mruenllants
de baignade ou appelerle 112 |
s'il s'agit d'une zone non surveillée. |

Ne quntez pas
i ' | la victime des yeux
pour pouvoir guider
les secours Porter secours nécessite une trés bonne
condition physique. N'intervenez pas
directement sauf si vous vous en sentez
capable sans vous mettre en danger
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